
Adviesraad Sociaal Domein Pekela

Aan:

College van B&W gemeente Pekela
Postbus 20000
9665 ZM Oude Pekela

Pekela, 17 februari 2025,

Betreft: Advies aan het college van B&W gemeente Pekela betreffende Sportnota 2025-2032

Geacht college van B&W,

Inleiding
Op 11 december 2024 heeft de Adviesraad Sociaal Domein Pekela het schriftelijk verzoek
ontvangen advies uit te brengen over de sportnota 2025-2032. De sportnota wilt u in april
2025 ter vaststelling voorleggen aan de gemeenteraad. Aan de Adviesraad Sociaal Domein
Pekela wordt gevraagd om een aantal concrete vragen te betrekken in het advies:

1

2.

3.

Worden Pekelders in uw ogen voldoende bereikt met het voorgestelde beleid?
Lukt het ons met ons sportbeleid om juist ook degene die niet of te weinig bewegen
nog beter te bereiken? Of anders gezegd: welke suggesties geeft u ons mee om juist
deze doelgroep nog beter te bereiken?
Zijn er nog aanvullende aandachtspunten die de Adviesraad wil meegeven?

De Adviesraad hoopt dat de beantwoorde vragen, alsmede de door ons uitgebrachte
adviezen, door het college en de gemeenteraad worden meegenomen in hun overwegingen
en besluitvorming.

Reactie op uw vragen
Op 13 januari 2025 heeft beleidsadviseur Sociaal Annewil Schreuder een presentatie
gegeven over de sportnota. In haar presentatie heeft zij toegelicht hoe de sportnota tot
stand is gekomen, wat de beletdsuitgangspunten zijn, welke ambities en acties erin staan, en
hoe hierover gecommuniceerd wordt met sportverenigingen, onderwijs, zorginstellingen en
inwoners. Op basis van de informatie die wij middels deze presentatie hebben gekregen,
komen wij tot de onderstaande beantwoording op uw vragen:

1 Het voorgestelde beleid is veelomvattend en ambitieus en verdient in de ogen van de
Adviesraad een prominente plek in uitvoering in genoemde periode. De Adviesraad
adviseert om het sport- en beweegaanbod beteronder de aandacht te brengen bij
inwoners, zodat Pekelders nog beter op de hoogte zijn van de beschikbare
mogelijkheden. Veel inwoners kennen het platform Pekela Actief niet, als centrale
plek voor activiteiten, en we adviseren daarom om de website pekelaactief.nl beter
zichtbaar te maken op de gemeentelijke website, en sport- en beweegactiviteiten



regelmatig op te nemen in de digitale nieuwsbrief van de gemeente.
De doelgroep die niet of te weinig beweegt is naar ons idee gebaat bij ondersteuning
door hun eigen persoonlijke netwerk. Uit onderzoek van het Sociaal Cultureel
Planbureau blijkt dat steun vanuit het persoonlijke netwerk fundamenteel bijdraagt
aan een actievere leefstijl. We adviseren daarom om bewezen interventies in te
zetten die het sociale netwerk (familie, vrienden en buren) betrekken bij het
activeren van deze doelgroep.
Daarnaast adviseren wij om deze doelgroep actief te bevragen over hun behoeften.
Wat hebben zij nodig voor een actievere leefstijl?
Tot slot raden we aan om in de communicatie naar Pekelders over de Sportnota de
onderliggende doelen te benadrukken: sport en bewegen draagt niet aIleen bij aan
een gezondheidswinst, maar ook aan meer verbinding en saamhorigheid.
Er zijn nog aanvullende aandachtspunten. Deze worden hieronder uitgewerkt.

2.

3.

Advies en aanbevelingen

1. Sportfondsen
De Adviesraad heeft begrepen dat het Jeugdfonds Sport & Cultuur en het
Volwassenenfonds, die lesgeld betalen in huishoudens waar weinig geld is, nog
onvoldoende worden benut. Dit kan erop wijzen dat inwoners die hiervoor in
aanmerking komen, niet goed op de hoogte zijn van deze regelingen. Dat vinden we
zonde, want iedereen zou de kans moeten krijgen om mee te doen aan sport en cultuur.
Wij adviseren daarom om de bekendheid en toegankelijkheid van de fondsen te
vergroten en te onderzoeken of scholen en sportverenigingen hier doeltreffend over
communiceren. Komt de informatie bij ouders terecht? Waar liggen de
verbetermogelijkheden?

2. Fitheidstest
Een gezonde ontwikkeling van kinderen begint aI op jonge leeftijd. De Fitheidstesten op
basisscholen kunnen hieraan bijdragen, mits er voldoende opvolging is. De Adviesraad
adviseert daarom om de testuitslagen met ouders te bespreken. Zo krijgen ouders en
kinderen beter inzicht in de gezondheidssituatie van het kind, en ontvangen ze
praktische tips om deze te verbeteren.

3. Zwempromotie
Sinds 2012 heeft de gemeente Pekela geen eigen zwembad meer, waardoor kinderen
moeten uitwijken naar buurgemeenten om te blijven zwemmen. Voor de veiligheid van
kinderen is het belangrijk om te blijven investeren in zwemvaardigheid. We raden aan
om initiatieven te ontwikkelen die de zwemvaardigheid 6n het zwemplezier bevorderen.
Ook als dit betekent dat activiteiten plaatsvinden in een zwembad buRen de eigen
gemeente. Concrete mogelijkheden hiervoor zijn het introduceren van een
(kortings)knipkaart voor ouders en kinderen om samen te zwemmen, en het organiseren
van activiteiten zoals discozwemmen



4. Rook- en alcoholbeleid
Roken is een belangrijke risicofactor voor de gezondheid, en daarom zet de gemeente in
op rook- en alcoholbeleid bij sportverenigingen. Maar de Adviesraad signaleert dat het
voor sportverenigingen lastig kan zijn om rook- en alcoholbeleid uit te voeren en te
handhaven. Daarom raden we aan om richting sportverenigingen duidelijk te maken
welke verantwoordelijkheid bij de verenigingen ligt en welke roI de gemeente speelt.
Heldere communicatie over gemeentelijke ondersteuning bij handhaving is belangrijk.
Waar kunnen verenigingen terecht aIs het handhaven lastig blijkt? We steunen het idee
om te onderzoeken of subsidievoorwaarden kunnen helpen om de implementatie van
het rook- en alcoholbeleid binnen de sportverenigingen te versnellen.

5. VOG
We onderschrijven het belang van een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) voor
medewerkers en vrijwilligers van sportverenigingen. Met de in de Sportnota
voorgestelde regeling 'gratis VOG voor sportverenigingen’ kunnen verenigingen
eenvoudiger en kosteloos een VOG aanvragen. Om sportverenigingen hiertoe nog
actiever te stimuleren, adviseren we om de VOG-aanvraag als subsidievoorwaarde voor
verenigingen op te nernen.

6. Vrijwilligers in de sport
In deze tijd van digitalisering en een groot aanbod aan activiteiten hebben veel clubs,
verenigingen en organisaties waarin vrijwilligers actief zijn, moeite om voldoende
vrijwilligers te behouden of te werven. Vrijwilligers zijn nodig om het bloeiende
sportverenigingsIeven in Pekela in stand te houden. De raad adviseert daarom om, in
navolging van omringende gemeenten, een Vrijwilligers Informatiepunt op te zetten.
Zo’n VIP zou als taak moeten hebben om een digitale vacaturebank voor vrijwilligers op
te zetten, informatie en advies te geven aan vrijwilligers of organisaties, om zo te
bewerkstelligen dat er voldoende gekwalificeerde vrijwilligers voor sportverenigingen
beschikbaar zijn.

Conclusie

De Adviesraad is content over de kwaliteit van deze nota, over het hoge ambitiegehalte en
over de veelzijdigheid van de activiteiten voor de Pekelders. Onze aanvullingen zijn
hierboven vermeld en we vertrouwen erop dat het college en de gemeenteraad tussentijds
vinger aan de pols houden inzake beleidsuitvoering en financidle uitgaven.

Tot slot

Wij vertrouwen erop u met dit advies van dienst te zijn en zien uw reactie met belangstelling
tegemoet.

Namens de Adviesraad Sociaal Domein Pekela,

Hennie Hemmes, onafhankelijk voorzitter, :ouw, secretaris


